
                 健行科技大學高中職學生寒假研習營活動 

【餐旅達人冬令營】 

✦吳武憲師傅-可頌麵包進階實務研習✦ 

 

                         

 

健行科大餐旅管理系創系至今，走在餐飲教育尖端，頂級設備、海外實習、

師徒訓練、證照考場等亮點，堪稱全國餐旅系所之冠。除了斥資建置專業設

備外，更勇於開發特色課程。本學年度寒假亦規劃【餐旅達人冬令營】研習

活動，特別聘請國際知名烘焙大師吳武憲師傅蒞臨指導，親自示範可頌麵包



實做，傳授烘焙獨門技藝。誠摯邀請高中高職教師與同學們共襄盛舉，一同

精進專業知識與水準。 

    

 
 

◼ 研習地點：健行科技大學 民生與設計學院中西烘點教室 

地址:桃園市中壢區衡陽街 95號民生與設計學院 

◼ 研習日期: 2024年 01月 26日(星期五) 【報到時間依參照流程表】 

◼ 名額限制: 30 名 

◼ 參加對象: 高中職教職員與學生 

◼ 報名方式: 

(一)報名時間：即日起至 01月 20日(六) 12時前截止 

(二)報名費用：本次研習全程免費，僅收取保證金 500元，於研習結訓 

              典禮，保證金與結訓證書一起發還。 



(三)名額有限，如報名人數超過，優先錄取高中教師與競賽選手。 

(四)報名方式：線上報名連結 https://forms.gle/gko1HYYzUqFSG9Pr5 

(五)保證金匯款： 收到報名完成通知後，請逕行繳交保證金 500元，匯至

【聯邦銀行 (803) 帳號:035-50-009-385-4】 

   (匯款後請於報名系統「註明帳號後五碼」，以利對帳)  

 

◼ 連絡電話：餐旅達人冬令營籌備處 

           (03)4581196 轉 6618 陳孟沛助理  

           (03)4581196 轉 7027 黃淑枝助理 

  

https://forms.gle/gko1HYYzUqFSG9Pr5


2024/01/26(五) 

【餐旅達人冬令營】研習流程表  

✦烘點進階系列-可頌麵包實務研習✦ 

授課講師: 吳武憲師傅 

 

上午 

08:00~10:00 ✦麵糰製作 麵粉特性/可頌麵糰製作重點講解與製作 

10:00~12:00 ✦裹油製作 裹入油特性介紹/老師示範 & 同學實作 

中午休息 12:00~13:00 

下午 

 13:00~16:30 

✦擀整技巧 

✦烤焙技巧 

✦師傅講評 

 裹油擀整折數/麵團軟硬度控制技巧發酵判斷/烤焙技巧 

 每位同學完成自己的作品/老師示範花式可頌 

 吳武憲師傅針對每位作品講評 

16:30~17:00 ✦善後清掃 清潔打掃~~帶著美美的作品回家 



 

 

 

 

 


