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計畫緣起

運動產業在國際賽事、職業運動和全民健身的推動下蓬勃發
展，不僅凝聚了民眾向心力，也提升了國家競爭力。近兩年
的全球疫情加速科技生活化的進度，特別是物聯網、大數
據、人工智慧、5G、AR/VR等技術的優化與應用，正為運動
產業帶來更多商機。全球運動健身意識的提升，使得全民運
動人口高達80.2%，規律運動人口達33.9%。疫情也改變了
運動模式，而新科技的導入讓運動體驗更豐富、更多元化。

運動科技的崛起帶來了許多新的產業機會，除了智慧化的運
動用品和場館設施外，資通訊和電信服務業者也不斷開發各
種穿戴裝置和感測器，構建專門為運動健身、賽事內容的服
務平台。科技應用與運動服務的結合成為了提升產業競爭力
的利器，為了達成精準、智慧、客製化服務的目標，我們需
要培育跨領域的運動科技人才。

為了達成這些目標，我們需要強化跨域合作、培養跨領域人
才，同時加強基礎研究，以創造更多創新成果。教育部與經
濟部展開了相關的計畫，鼓勵運動產業從業人員進行智慧創
新推動。因此將以產業人才需求為導向，與產學研界共同合
作，設計相關專業課程，並提供跨域交流機會，激發創新應
用的想像力。



推動重點目標

多元跨域：從大專院校的教育基礎出發，結合產學研界的代
表，設計專業核心課程並引入實務課題，激發學生的創新思
維。並且定期舉辦合作學校之間的交流活動和工作坊，以促
進彼此之間的經驗分享與專業交流。

產官學共育：致力於建立一個產官學的合作平台，引入實際
場域的培訓機制，培育具有產業實務能力的跨域創新人才。
透過分享產業趨勢、開拓發展機會，激發學生對應用方面的
想像力，並強化學生的務實能力，以更好地滿足產業的技能
需求。

人才培育場域建置與優化：將建立教學實作示範中心作為人
才培育的基地，透過課程規劃、教材內容、學習環境以及軟
硬體設備的全面優化，進行實際的創造和驗證。



執行單位

本計畫由教育部體育屬補助國立體育大學、國立清華大學及
國立成功大學執行。

子計畫一：運動科技健康產業人才培育計畫
子計畫二：科技輔助轉播與數據呈現計畫

子計畫三：運動科技人才培育及教學示範場
域建置計畫

子計畫四：培育運動科技人才及建構結合場
域、教學、實驗與實踐之具多元感知、辨識
與顯示之智能運動館計畫



子計畫一：運動科技健康產業人才培育計畫

子計畫一由本校運動訓練科學暨大數據中心為統籌，建構一個結合
科研、運動健康產業的運動科技人才培育基地。為此，將發展以運
動科技為主軸的跨域教學模式，並建立多元跨域教學場域機制，致
力於培養具有知識及實務能力的跨域創新人才。具體規劃如下：

一、實務課程規劃，以建構知識、習得技能、實現「作中學」

112學年度規劃四門課程供全校學生修習：運動健康促進應用、運
動器材設計、運動大數據分析、運動科技實務與應用。除了授課講
師之外，同時邀請專業的產學研界講師來分享自身經驗，讓學生不
僅是收穫滿滿的知識，更能瞭解產業脈動，為未來的職業生涯做好
準備。

二、建置人才培育教學實作場域，加值創作或實務驗證

我們會自行開發無線型多人運動強度監測系統，在場域中將建構網
路型運動資訊收集系統，進行使用者運動數據與訓練資訊之收集，
以便進行進階數據處理與分析，並加入後台資料庫與建立分析模
型，進行使用者運動強度區間與能量消耗分析用（數據轉譯）。



圖為預計自行開發無線型多人運動強度監測系統



三、智能訓練與運動數據整合，提升產業應用價值

在大資訊快速發展的時代，智能訓練與運動數據整合扮演著重要角
色，要讓數據真正發揮作用，關鍵在於採用精準治理的決策思維，
即所謂的「數據驅動」概念，以提高產業應用價值。例如：
Lululemon藉由收購新創公司「Mirror」，在「店面即體驗場」理
念下建立了顧客連結點；女性健身廠商可爾姿（Curves）近年年營
收中包括乳清蛋白、周邊等銷售佔比可達3至4成。這些例子都展示
了運動產業正朝著更多元化的商業模式發展。因此，我們規劃「科
技營養系統」的架構圖，希望能培養學生智能訓練與運動數據整合
應用能力。



四、產官學研人才共育，規劃與持續建力與產業橋接的合作機制與
平台

為了應對當今運動科技發展的挑戰，我們計劃建立多用途的運動科
技健康實驗室，不僅提供授課教學示範及專題應用的用途，同時也
將導入運動科技與健康產業思維，與相關企業界密切合作，以便將
理論知識轉化為實際應用。培養學生具備實務經驗，在運動器材、
運動數據及健康管理等領域得以成為出色的從業人員。

在這個背景下，我們計劃建立一個多用途的運動科技健康實驗室，
專注於跨領域的運動表現和健康科技研究。這個實驗室不僅將用於
教學示範，還將提供專題應用的平台。這個實驗室將融合運動科技
和健康產業的思維，與相關企業界密切合作，以便將理論知識轉化
為實際應用。



課程與工作坊花絮



子計畫二：科技輔助轉播與數據呈現計畫

子計畫二透過本校休閒產業經營學系與競技專長學生合作學習，著
重三大主題的結合：「轉播」、「數據」、「AI科技」，希望對科
技輔助轉播與數據呈現有進一步的連結，豐富強化賽事轉播，並融
入生成式AI，讓賽事影音加值，提升產製效率與數量，擴大運動傳
播效益。
以類學程學習方式進行規劃，透過設計思考(Design Thinking)的精
神，協助學生獲得科技輔助轉播、AI及數據應用能力，並透過產學
接軌，建立職能的加速平台。
執行方式如下：

一、人才培育計畫之專家諮詢

1. 生成式AI的深度理解，包括大型語言模型的基本原理；如何選擇
資料源；運用原則與限制等
2. 提升行銷效率和創新性，導入工作流程，甚至重新定義職務內容
3. 生成式AI工具概念驗證、服務模式規劃
4. 客製化文本訓練，例如特定運動項目
5. 運用轉播影音檔自動生成文字，嘗試AI輔助賽事新聞稿和社群貼
文撰寫



二、人才培育計畫之課程規劃

目前規劃三門課程供全校學生修習：科技輔助賽事製播、網路社群
數據分析、進階管理實務見習。培養學生資訊科技應用知能，同時
讓學生具備社群經營與數據分析基本能力，以及影音產製與新媒體
經營概念和技能，並採取產學合作教學設計，累積豐富的實務經
驗。



三、工作坊規劃與安排

由於成功大學已有開發資訊科技應用能力與運動轉播經驗，以及清
華大學在資料視覺化導入市場的多方嘗試，結合本校多年的運動與
轉播基礎，透過三方合作將科技引入賽事製播中，達到更好的發
展。預計與清華大學合作辦理「AI影像辨識與事件分析」工作坊；
與成功大學合作辦理「賽事數據與轉播呈現」的工作坊。



課程與工作坊花絮



子計畫三：運動科技人才培育及教學示範場域建置計畫

子計畫三結合本校跨學院跨領域的師資共同合作，開發客製化模組
教材，讓對於運動科技有興趣的學生提供不同領域的學分課程。學
生修完課程後將獲得課程證明，並有機會進入運動科技相關產業。
同時，我們也將建立智慧運動科技示範教學場地，提供課程模組教
學演習及同學專題實作的支援。依目標設立主要分三大項重點項
目：

一、課程開發與試教

具體作法分為「國際運動科技課程資料、業界人才需求探索及跨領
域學分學程規劃」等三項進行。針對國際運動科技課程資料，我們
將舉辦專家焦點座談會，整理國際具有影響力的運動科技課程，並
整理美國、歐洲、澳洲、日韓等知名大學的做法，以建立符合台灣
特色的跨領域運動科技學程或學系。在「業界人才需求探索」方
面，將藉助目前國內外運動科技業者的觀點，思考現今和未來新興
的運動科技產業對人才的需求分析。最後，我們將整合以上兩項規
劃結果，制定「運動科技跨領域學分課程藍圖規劃」，並建置詳細
的課程大綱及內容規劃。



預計以清華大學運動科技中心為開課單位，開設完整跨領域運動科
技學程，供全校學生修習，清華大學全力配合與體育大學及成功大
學一同商討基礎技能技術培養（含跨領域知識）、進階課程、工具
使用（含軟體與設備）、實務專題或特定主題實作等主軸來呈現，
並由各規劃課程勾選其所涵蓋之範疇，以及從整體面來協調三所學
校分工與合作，展現成立聯盟的整體效益。

二、教學示範場域建置

我們規劃112年度持續建置清華大學棒球場旁的打擊練習場為示範場
域建制基地，完成相關設備購買及場域建置，包含場域土木工程、
燈光、電源、場域內設備架設校正等項目，並將建置開發流程及所
需科技技術形成教材。



三、課程推廣與場域永續經營

清華大學在112年度計畫邀請培育體育師資的大專院校成立中區運動
科技人才培育小聯盟，透過辦理座談會、工作坊以及成立課程輔導
小組，建置符合台灣在地特色的運動科技跨域人才培育方案。同
時，我們規劃推動運動數據與運動賽事結合，將與樹德科技大學、
陽明交通大學進行合作，並將所學實際應用在賽會上。另外也規劃
推動運動科技人才幼苗培育，將運動科技觀念向下紮根，成立「清
華運動科技學苑」，主要以辦理運動科技營隊、營隊課程教材開
發、運動科技體驗及各級學校運動科技巡講，讓各級學校學生充分
認識運動科技。



課程與工作坊花絮



子計畫四：培育運動科技人才及建構結合場域、教
學、實驗與實踐之具多元感知、辨識與顯示之智能運

動館計畫

子計畫四集結本校理工、人文、運動專長學生共同了解運動科技，
在本計畫期間，持續建構及加強結合影像、動作感知、環境感測等
核心技術的多功能智能體育館，並基於此經驗拓展至更多智慧場館
的建置、經營，以及拓展南部地區在產業及學界的運動科技發展與
合作。在本年度計畫中，基於先期計畫建置的基礎設施以及已有的
運科人才培育課程，預計透過以下三個工作主軸執行：

一、運動科技學程與跨校人才培育

承襲先期計畫的成果，我們預計持續推動並深化課程，並加強科技
應用成分。本年度課程及相關活動希望從成大內部的師生進一步拓
展到中學教師、教練，使其增加運動科技素養。另外，為了使運動
科技人才培育的向下紮根，也規劃學生運動科技營隊，以南部學校
為主，持續拓展本計劃在南部地區運動科技人才培育的廣度。

二、應用多視角攝影與多元感測的運動科技展現

搭配運動科學與科技課程，我們規劃建構一個具備完善基礎建設的
教學實驗場域，可作為資料搜集、專題製作、運營實習、以及運動
科技開發的場所，吸引有興趣的學生持續投入，成為具備紮實學理
基礎與實際應用的人才。



112年十月已完成「體育場運動AI科學化分析系統影音整合」採購
作業，擴增多角度高規攝影。利用智慧場館佈建的多視角高畫質攝
影機，我們可結合深度學習演算法實現三維場景重建。透過記錄在
智慧場館進行之比賽內容，可更有效率蒐集大量數據資料，利用設
備進行錄影情蒐、模擬戰術分析現況，實現自動化的戰術分析並即
時回饋。

圖為2023年2月舉辦企業排球聯賽並導入科技資訊加值的直播



本校持續發展希望能成為南部大專運動轉播中心，預計與南部大專
校院合作培育運動轉播科技人才，同時經營本校智能運動場館以吸
引國內的大型賽事南下舉辦，進而提供運動電視台或相關民營單位
使用轉播相關設備及本校運動科技的技術，以達到產官學的合作。
未來將本校智能運動場館營運為南部運動賽會舉辦的主要場館之
一，讓運動賽事在國內能達到南北均衡發展。



三、智能場館營運方案實作

目前配合中正堂增加感測硬體建置，與體育室討論增加營運服務收費
方案。本年度持續擴充硬體設備及增加多元感測方案，除持續引進賽
事，未來更可能作為訓練場域之用。期待可驗證科技加值運動場館營
運之情形，讓本計畫場館得以多方面驗證實際執行情形，做為未來示
範場域之用。

整體而言，配合本計畫，中正堂目前在賽會的科技轉播上提供的是
「可提升觀看體驗與觀眾互動的智慧運動場館方案」，細部功能包
括：
(1)多視角賽事瀏覽
(2)三維球體軌跡呈現與分析
(3)賽事社群網路分析與互動

圖為2023年2月企業排球聯賽支援科技轉播



轉播花絮




