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	[image: 最大的寧靜]
	 最大的寧靜
沒有自來水，沒有網路，沒有店家、醫生…自漢代以來逾千年的冬日，哈薩克牧民寂靜地生活在這片橫亙萬畝的大漠上，所有事都得靠自己解決。這是從新疆市區出發需要騎馬三天才能抵達的遊牧民族冬季牧場：大地全是乾涸的枯草，人們一天只有一頓正餐；零下四十多度的低溫，沒有一棵大樹阻擋風雪，僅靠著羊糞堆起的厚牆取暖；牧場深居內陸沒有水，得走路數公里揹雪回家，洗澡只有一小勺水。但這樣的生活並不寂寥：牛羊生病了，便把牠們召進沙窩子共寢共食；大漠上的一枯草一矮木，都是過冬的重要物資；客人自由地走進屋子，主人立刻備好滿桌美食款待；買賣什物，只憑一張寫著名字和金額的小紙條──這裡是真正的「與世隔絕」，是牧民們千百年來的家、游牧世界的中心，他們在此生活得寧靜、沉默、自在而舒暢。

	[image: 懷鄉]
	 懷鄉
懷湘一生渴望擁有一個完整的家園而不可得；在不斷遷徙的環境裡，哪裡才是她能夠「思念」與「回歸」的家鄉？在原住民當代漢語文學的書寫中，首次以長篇小說的形式，透過女主角懷湘的生命際遇，鋪陳她如何在破碎的親情和兩段失敗的婚姻中，重獲愛的救贖。描述四〇年代泰雅族部落一位自幼家庭支離破碎的女子──懷湘的生命故事。地點發生在台北烏來，新竹尖石鄉、小村內灣和小鎮竹東，隨著主角的腳步，也來到了基隆海港邊的酒店。透過懷湘的故事，看見泰雅族傳統的規範如何受到外來文化與經濟活動的影響與改變。

	[image: 玻璃蘆葦]

	 玻璃蘆葦
北海道釧路一家酒店發生縱火，死者是附近一間賓館的前業主，現年三十歲的幸田節子。鑑識現場判斷疑是死者澆汽油引火自焚。指證遺體的男子是前晚與她共枕的會計師澤木昌弘。幸田節子的丈夫喜一郎曾經是母親藤島律子的情人，因此節子總是稱呼丈夫「爸爸」。經過十年婚姻，某天喜一郎發生嚴重車禍，她親眼目睹母親律子匆忙趕來醫院。節子身亡四個月後，喜一郎也因肺炎去世。澤木卻在此時收到節子生前詩社歌友寄來的郵件，裡面是一張節子在夏天時拍攝的快照。不久，刑警都築前來北海道釧路調查幸田節子自焚身亡的事件，希望釐清案件中的諸多疑點……幸與不幸，都會讓人說出意外的謊言。情欲，又是多麼難堪的事情？

	[image: 舞旗小子：信心揚起(平裝版)]
	 舞旗小子 信心揚起　 
志飛原本是個缺乏自信的小男孩。有一次班上要選出參加鈴鼓旗隊的隊員，心想自己一定不會被選上的志飛，沒想到卻意外中選了！害羞的志飛，加入鈴鼓旗隊後，在一次偶然的機會中認識了校長的女兒小潔，因為小潔的鼓勵，讓志飛漸漸地找到了自己的自信，並且發現原來自己並不是個一無是處的人。本故事主要告訴小朋友，每個人都有幫助他人的力量，不要小看自己的能力，就算是小螺絲釘也可以發揮最大的功效。最重要的是，不害怕面對困難，只要有信心，再大的困難也能克服。
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	[image: 我的不老主張：12個熱情生活的長者故事]
	 我的不老主張  
本書收錄了十二個精采活出人生下半場的長者故事。有八十歲才騎著機車環島的「不老騎士」康建華；七十歲走出灰暗過去、熱情投入繪畫與植物世界的陳慧娟；忘卻現實痛苦，沉浸在熱血棒球夢的蔡春風；阿美族巴奈阿嬤天天到醫院當志工，唱歌跳舞安慰生病的人……他們的共同點是：
　　．不害怕變老，不恐懼死亡；
　　．順服於「生、老、病、死」的自然節奏；
　　．接受命運，努力活出最好的樣子；
　　．不抱怨曾經有的逆境；
　　．找到和大量的空白時光相處的方法。
　　透過深入的採訪與書寫，本書將重新界定「老」的意義！


	[image: 跑出生命力：不倒鬥士吳興傳]

	 跑出生命力   

我的人生，不斷地在跑，不斷地遇到難關，我咬住痛苦，不斷地找尋生命的活路。
一個知名馬拉松運動員，面對生命最嚴厲的考驗，為了活下去而奮力搏鬥。經歷痛失親人與自己的罹癌，像一團強韌生命的火光，吳興傳頑強而鬥志高昂，要證明：癌友還有明天，人生還有許多可以達到的不可能任務！雖然踏出的腳步已比年輕時更為沉重，但卻多了堅定助人的迴聲。為了自己的生命，也為了更多癌友，吳興傳持續不斷的向前跑。

	[image: 45個NLP方程式，相信就能改變]
	 45個NLP方程式   
怎麼辦，我老是半途而廢？不懂得心計，在職場中難以出人頭地？反正我就是天生頭腦不好，不論做什麼都是白費工夫！都已經這把年紀了，從現在開始也來不及了吧？如果你也有這些困擾，翻開本書，你將能夠找到解答！以實際舉例代替理論，人人都能輕鬆實踐NLP，逆轉想法的一本書！
　　美國NLP協會認證訓練師教你善用45個NLP方程式！
　　‧用五感化解陌生，情緒表達更有變化
　　‧改變詞語的意義，不與煩惱共枕眠
　　‧把自己當旁人看，思考問題更客觀
　　‧夢想家思考夢想，實踐者思考方法
　　‧沒有什麼天生就會，所有挑戰都是新的學習
　　改變想法，轉換念頭，跳出你的框架，
　　相信就能改變，你就走在人生勝利組的那條路上！


	[image: 爺爺的傳家寶（平裝版）]

	[bookmark: _GoBack] 爺爺的傳家寶  
一個原本嚴肅、頑固，不懂得付出的老爺爺，遇見了從小失去父母，跟外婆相依為命，卻懂得關懷別人的小女孩─小敏，兩人之間會發展出一段什麼樣的忘年故事？原本是家人眼中令人害怕的爺爺，卻突然變得親切又開朗，大家都在議論紛紛：這和爺爺近日來的神秘舉動有關嗎？不僅如此，原本從不關心他人的爺爺，竟然開始懂得付出真心、幫助他人......小敏的善體人意，不但打開了老爺爺的心房，也溫暖了周遭所有人的心靈。關懷不僅能帶給別人溫暖，還可以使自己快樂，想想看，這是多麼棒的一件事啊！
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